PROGRAM 
NASIONAL 
PEMBERDAYAAN 
MASYARAKAT 









NDIN 


MANDIRI 





NIV I VNVdVSVdd 


PRASARANA LAIN 


Gambar - Sambar Infrastruktur 
Baik dan Buruk 


Prasarana Lain 


Penanggungjawab : 
Scott E. Guggenheim 


Tim Penyusun : 
Ekart Hartmann, Heinz Unger, Octaviera Herawati, Sentot Satria, Richard Gnagey 


FOTO : 
Ekart Hartmann 


Cetakan Pertama : 
November 2005 


Dipersilahkan memperbanyak seluruh atau sebagian isi buku sepanjang dipergunakan 
untuk keperluan pelatihan; dan kami amat menghargai bila Anda mencantumkan buku ini 
sebagai sumber. 


KATA PENGANTAR 


Selain jalan dan jembatan, air bersih dan sanitasi, prasarana lain yang tidak 
kalah pentingnya, seperti irigasi, pembangkit listrik, gedung sekolah, polindes, 
pasar dan dermaga juga berpengaruh terhadap peningkatan kesejahteraan 
masyarakat pedesaaan. 


Indonesia merupakan salah satu negara agraris, dimana mayoritas 
penduduk yang tinggal di desa hidup dari bercocok tanam. Ironisnya dari 
11,831,165 Ha total area lahan pertanian di Indonesia, hampir 5096 tidak 
mempunyai saluran irigasi. Padahal irigasi merupakan hal yang mutlak dibutuhkan 
untuk bercocok tanam terutama menyangkut keberhasilan panen. Di beberapa 
tempat, bahkan ditemukan areal sawah kering terutama pada musim kemarau 
panjang, sementara lokasi sumber air seperti mata air, danau/waduk, sungai, tidak 
jauh dari situ. Sangat disayangkan jika sumber-sumber air ini fidak dimanfaatkan 
untuk meningkatkan pendapatan petani. 


Masalah lain ternyata juga dialami oleh masyarakat pesisir yang 
kebingungan menambatkan perahunya. Tambatan sementara, misalnya dari 
kayu atau tiang yang ditanam, pada kenyataannya tidak menjamin perahu 
tersebut tidak akan hanyut terbawa air pasang. Belum lagi nelayan yang memiliki 
perahu besar, tidak tahu harus ditambatkan kemana perahunya karena masalah 
ketinggian air. Tidak adanya area khusus untuk menurunkan muatan dan 
pembuangan sampah akan menyebabkan daerah sekitarnya (pantai) menjadi 
kotor dan tidak sehat. 


Selain itu, lokasi pasar yang jauh sudah pasti akan menimbulkan masalah 
bagi petani dan nelayan untuk menjual hasil panen dan tangkapannya. Biaya 
transportasi yang semakin mahal dengan naiknya bahan bakar dan lamanya 
waktu tempuh pada akhirnya akan membebani mereka. Belum lagi kondisi pasar 
yang semrawut, becek, dan sampah dimana-mana sehingga menyebabkan bau 
yang tidak sedap. 


Sementara itu masalah penyediaan listrik di beberapa wilayah di Indonesia, 
khususnya di desa-desa terpencil menjadi kendala pada skala ekonomis bagi PLN. 
Padahal kebutuhan masyarakat akan listrik sangat berpengaruh dalam 
menjalankan kegiatan mereka sehari-hari. 


Prasarana lain berupa sekolah dan polindes juga turut berperan dalam 
meningkatkan kualitas hidup masyarakat desa. Sering ditemukan sekolah dengan 
kondisi atapnya yang roboh, meubeler yang tidak layak pakai, ruang kelas yang 
sempit atau kondisi polindes yang kurang bersih. Semuanya ini akan menimbulkan 
ketidaknyamanan. Guru dan anak-anak tidak bisa mengikuti proses belajar 
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mengajar, sementara di polindes, masyarakat enggan menggunakan fasilitas 
tersebut karena kotor dan berdebu. 


Semua prasarana yang sudah disinggung di atas jika tidak diperhatikan 
dengan serius, lama-kelamaan akan menjadi masalah yang besar. Sebenarnya 
apa yang masyarakat desa butuhkan hanyalah sebuah sistem teknis dalam skala 
kecil, yaitu dengan menggunakan teknologi yang sederhana dan mudah 
dikerjakan oleh masyarakat, misalnya untuk pengadaan listrik bisa menggunakan 
genset atau kincir air (mini hidro). Bahkan untuk mewujudkan kebutuhannya 
tersebut masyarakat rela memberikan kontribusinya baik dalam bentuk lahan, 
tenaga kerja bahkan uang, seperti yang terjadi dalam Progam Pengembangan 
Kecamatan (PPK). 


Program Pengembangan Kecamatan (PPK) merupakan salah satu program 
pembangunan berbasis masyarakat, dimana masyarakat terlibat sepenuhnya 
dalam proses perencanaan, pelaksanaan, sampai dengan pemeliharaan. 
Walaupun seluruh proses pembangunan prasarana tersebut dilakukan oleh 
masyarakat dengan menggunakan cara dan teknologi-teknologi yang sangat 
sederhana, prasarana yang dibangun harus memiliki kualitas yang baik sehingga 
dapat berfungsi optimal. 


Selama lebih dari / tahun perjalanan PPK, banyak pelajaran yang bisa 
diambil dari pengalaman di lapangan terutama dalam hal kualitas prasarana 
yang dibangun. Kenyataan di lapangan menunjukkan adanya beberapa 
prasarana yang kualitasnya kurang baik, misalnya saluran irigasi yang tidak 
dilengkapi dengan pintu air untuk mengontrol aliran air, genset yang diletakkan di 
dalam ruangan tanpa pipa buangan ke arah luar, kabel listrik yang tidak 
disangga, dan juga penggunaan kayu berlebihan untuk penyangga kuda-kuda 
pada bangunan pasar. Beberapa penyebabnya adalah keterbatasan 
pengetahuan teknik yang dimiliki oleh tenaga teknis desa bahkan fasilitator 
proyek, survey lapangan yang kurang lengkap, keterbatasan material yang ada, 
atau bisa juga karena kurangnya pengawasan selama pelaksanaan pekerjaan. 


Keterbatasan pengetahuan sering mengakibatkan masyarakat tidak tahu 
bahwa kualitas prasarana yang dibangun tidak memenuhi standar atau bahkan 
beresiko mengurangi umur bangunan. Berdasarkan hal-hal diatas kemudian 
muncul! pertanyaan, kualitas prasarana yang bagaimana yang standar dan 
bagaimana cara memperbaiki kalau kualitas kurang bagus ? 


Buku manual ini bertujuan untuk membantu tenaga teknis desa memahami 
dengan cepat nilai kualitas suatu prasarana. Di dalamnya terdapat gambar- 
gambar yang diambil dari lokasi PPK, disajikan dengan membandingkan gambar 
bangunan yang kualitasnya sudah baik dan gambar bangunan yang kualitasnya 
kurang baik. Masing-masing gambar bangunan dilengkapi dengan penjelasan 
singkat. Untuk prasarana yang kualitasnya kurang baik, gambar dilengkapi 
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dengan penjelasan kekurangannya serta petunjuk perbaikannya. 


Selain dapat digunakan untuk menilai kualitas suatu bangunan, buku 
manual ini juga bertujuan untuk meningkatkan wawasan teknik, termasuk dalam 
segi pendokumentasian dan penyampaian informasi proyek melalui papan 
informasi. Buku ini diperuntukkan tidak saja bagi fasilitator teknis, tetapi juga bagi 
tenaga teknis desa dan masyarakat yang terlibat dalam perencanaan, 
pelaksanaan dan atau pemeliharaan. Lebih lanjut lagi buku ini juga bisa dijadikan 
sebagai bahan pelatihan kader teknis desa dan tim pemeliharaan sebelum 
menjalankan tugasnya. 


Walaupun gambar-gambar prasarana di buku ini diambil dari program PPK, 
diharapkan juga dapat digunakan bagi semua kalangan. Selain itu kami juga 
sangat berharap bahwa pihak-pihak luar, LSM, dan masyarakat sendiri dapat 
menemukan kegunaan buku ini bagi proyek-proyek prasarana mereka. 


Buku ini mungkin masih jauh dari sempurna, oleh karenanya saran dan kritik 
dari para pembaca sangat diharapkan untuk perbaikan-perbaikan di kemudian 
hari. 


Akhir kata kami mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah 
membantu dalam pembuatan buku manual ini. Semoga buku ini dapat memberi 


manfaat bagi pembangunan prasarana yang lebih baik di dalam program 
pembangunan berbasis masyarakat. 


Tim Penyusun 


Picture Book - Prasarana Lain 111 


UCAPAN TERIMA KASIH 


Gambar-gambar dan penjelasan yang ada di buku ini dibuat oleh Ekart 
Hartmann dan Heinz Unger melalui supervisi khusus ke beberapa lokasi PPK di 
Propinsi Sumatera Barat, Sumatera Selatan, Jawa Barat, Jawa Tengah, Sulawesi 
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Sentot Satria dan Octaviera Herawati di bawah bimbingan Victor Bottini. Richard 
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Komentar dan saran yang berharga diberikan oleh Scott Guggenheim, 
Victor Bottini, Enurlaela Hasanah, Sentot Satria, Richard Gnagey dan Suroso. 


Pihak-pihak lain yang juga terlibat dalam berbagai tahapan pembuatan 
buku adalah teman-teman NMC, RMU II, RMU IV, RMU V, RMU VI, RMU XI, RMU XII, 
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Secara khusus ditujukan kepada Scott Guggenheim yang telah mendukung 
seluruh tahapan proses pembuatan buku ini. 
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Tidak ada proteksi terhadap erosi, sehingga air yang tertampung dapat mengalir 
keluar kembali 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


UMUM 
e Pertama-tama batasi daerah tangkapan air dengan meletakkan batuan 
besar yang dipadatkan (khususnya bagian bawah), jika kemiringan lebih 
1:1. 
e Pastikan material yang digunakan harus dipadatkan dulu. 


Mengapa ? 


e Jangan mengabaikan aliran air yang kadang kala sangat kuat. 

e Khususnya di saluran yang melenggung, sisi luar daerah tangkapan air 
harus dilindungi terhadap erosi, karena ada kelebihan energi air. 

e Bahan untuk proteksi dapat berupa batuan besar, batu kali, beton, 
tergantung pada material yang ada. 
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Semak belukar yang tumbuh dapat menghambat aliran air 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


UMUM 
e Bersihkan semak belukar secara periodik. 


Mengapa ? 


e Tanaman itu seperti air yang bisa tumbuh di dalam saluran dan pada 
dinding saluran. 

e Banyaknya tumbuhan dapat merusak saluran dan menghambat aliran air. 

e Akar tanaman dapat merusak dan akhirnya menghancurkan susunan 
batuan. 
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Perlindungan terhadap erosi 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Saluran 
e Dinding dari susunan batuan mencegah erosi yang berasal dari 
kemiringan yang berbatasan dengan saluran, yang bisa jatuh ke dalam 
saluran dan menyebabkan aliran air tidak lancar. 


Alternatif: 
e Selain susunan batuan, batuan pecah/batu kali bisa digunakan, namun 
diperuntukkan untuk tanah yang mempunyai kemiringan. 
e Saluran tanah dengan kemiringan alami, tetapi harus diberi jarak. 
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Contoh kemiringan alami di samping saluran 


Mengapa ini lebih baik ? 


UMUM - Saluran air 
e Timbunan kemiringan yang dibuat di bagian tepi saluran berguna untuk 
mencegah erosi material yang akan menghambat saluran air. 


Alternatif: 
e Dinding saluran yang dibuat lebih tinggi untuk menahan timbunan tanah 
miring yang diletakkan di tepi saluran. Tetapi ini memerlukan biaya yang 
besar. 
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Saluran dibuat dengan 
pasangan batuan 
yang di plester 


Saluran air di pedesaan 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Saluran air 
e Dinding batu dan kemiringan yang ada menentukan garis saluran. 
e Pembuatan saluran di lokasi ini cukup sulit. 
e Pemeliharaan berkala harus dilakukan untuk menjaga kebersihan saluran 
dari daun dan batuan kecil yang jatuh ke saluran. 


Alternatif: 


* Tidak ada, karena fidak ada pilihan lain untuk saluran dengan kemiringan 
tidak lebih dari 5%. 
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Dinding saluran dengan 
pasangan batuan di 
sepanjang jalan 


Dinding saluran dengan bambu 
di sepanjang persawahan 


na 


Bangunan turunan ka 


Perlindungan saluran air dan dasar saluran 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Saluran air 

e Dinding saluran dengan pasangan batu untuk menahan beban 
kendaraan yang melintas di jalan. 

e Dinding saluran dengan bambu diletakkan sepanjang persawahan, 
karena bebannya tidak seberat beban yang melintas di jalan. 

e Dinding vertikal sangat menguntungkan untuk diletakkan di sepanjang 
sawah. 

e Bangunan turunan melindungi dasar saluran dari kerusakan. 


Alternatif: 
e Perlindungan bisa berupa batuan besar (batuan kosong), tergantung 
material yang ada. 
e Saluran air dengan kemiringan alami - memerlukan tambahan ruang. 
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Perlindungan saluran air dengan bambu 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Saluran air 
e Menggunakan material yang ada dan sangat tradisional. 
e Biaya pembuatannya relatif lebih murah dan dilakukan disepanjang 
sawah karena beban yang diterima juga kecil. 
* Perlindungan vertikal sangat sesuai diterapkan di daerah pertanian. 


Alternatif: 
e Saluran dengan kemiringan natural lebih murah, namun memerlukan 
tambahan ruang. 
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Perlindungan dasar saluran dengan batuan besar (sudutan) 
Aliran air yang mengalir langsung dari bangunan turunan 


Mengapa lebih baik ? 
UMUM - Saluran air 


e Terjunan air yang terus menerus dapat mengerosi dasar saluran. 
e Tenaga air yang kuat, meskipun di daerah terjunan tenaga air rendah. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Saluran irigasi yang menyeberang sungai, menggunakan pipa galvanis 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Saluran "Jembatan" 


Pipa baja sangat kuat dan kaku dan dapat dibentangkan jauh. 

Solusi sederhana untuk menyeberang sungai meskipun pipa baja sangat 
mahal (tetapi tidak semahal beton atau jembatan pipa). 

Waktu pengerjaan lebih singkat. 

Kunci tiap panjang pipa dengan cor beton atau blok angkur. 


Alternatif: 
Saluran terbuka dari beton, kayu atau baja. 


Note: 


Jenis konstruksi ini dapat digunakan untuk saluran air bersih. 
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Bangunan air masuk /inlet yang mengalirkan air ke pipa-pipa dengan 
penyaring sederhana 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Penyaring kawat 

e Saringan kawat perlu dipasang sebelum air disalurkan untuk mencegah 
masuknya kotoran ke dalam pipa dan menghambat aliran air di dalam 
pipa. 

e Saringan harus terdiri dari kawat vertikal (%20 mm). 

e Kawat melintang dapat menyebabkan saluran tidak dapat mengalirkan 
air ke pipa. 

e Saringan harus dikunci/dilekatkan di dinding saluran dan di bagian 
bawah. 


Alternatif: 
e Tidak ada, seharusnya ada saringan yang dipasang di tiap inlet. 
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Aliran air yang menuju ke pipa dengan saringan "berat" 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Saringan 
e Saringan sangat diperlukan untuk mengalirkan air ke pipa atau saluran 
lain. 
e Saringan harus dikunci ke dinding-dinding saluran. 
e Sudut antara dasar saluran dengan penyaring antara 450 - 800. 
e Sediakan lahan di samping saringan untuk pekerjaan pemeliharaan 
saringan. 


Alternatif: 
e Tidak ada, karena setiap bangunan untuk air masuk harus ada saringan. 
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Tidak ada pintu untuk saluran irigasi 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


UMUM - Saluran air masuk (inlet) 


Pintu harus dipasang pada saluran irigasi (inlet). 

Celah untuk menahan pintu air harus dibuat di depan pintu. 

Pasang saringan kawat besi/baja vertikal &20mm dengan jarak bersih 
tiap kawat sekitar 10 cm. 


Mengapa ? 


Pintu perlu ada untuk mengontrol aliran air ke dalam saluran irigasi. 
Untuk pekerjaan pemeliharaan atau perbaikan pintu, papan bisa 
diletakkan di lubang celah untuk menahan aliran air sementara. 
Saringan air mencegah saluran irigasi terhambat oleh kotoran. 

Lebih mudah membersihkan saringan daripada saluran air yang macet. 
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Tidak ada saringan di saluran air masuk (inlet) 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


UMUM - Saluran air masuk (inlet) 
e Pasang saringan vertikal dari besi/baja dengan & 20mm dan jarak bersih 
tiap batang sekitar 10cm. 


Mengapa ? 


* Saringan mencegah saluran dari terhambatnya aliran air. 
e Saringan vertikal lebih mudah dibersihkan dari kotoran dibanding dengan 
memperbaiki saluran yang alirannya terhambat. 
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Tidak ada saringan pada bangunan penyadap (inlet) 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


UMUM - Saluran inlet 
* Pasang saringan vertikal @20mm dengan jarak bersih sekitar 10 cm. 


e Saringan harus dipasang di depan celah tempat papan. 

Mengapa ? 
e Saringan mencegah saluran dari terhambatnya aliran air akibat kotoran. 
e Membersihkan saringan lebih baik daripada memperbaiki saluran yang 


macet. 
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Aliran air 


Bagian atas pintu lebih rendah dari tepi inlet yang mengalirkan air 
ke saluran (yang dibeton) and air selalu mengalir. Pintu tidak bisa 
menahan air dengan sempurna 


Bagaimana bisa lebih baik ? 
UMUM - Saluran inlet 
e Tinggikan bagian bawah saluran (ambang). 
e Tinggikan pintu dengan me-las potongan baja sampai atas pintu. 
Mengapa ? 


e Fungsi pintu harus bisa menutup saluran secara rapat. 
e Tidak mungkin mengonfrol aliran air jika pintu tidak tertutup rapat. 
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Melubangi dinding beton harus dihindari 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


UMUM - Pintu air 
e Letakkan lempengan baja ke dalam bidang kerja/ bekesting. Setelah 
ditempatkan, las frame pintu ke dasar plat. Saluran harus dibuat 
supaya frame pintu lebih mudah di pasang. 
e Gunakan bekesting untuk memudahkan pemasangan pintu setelah 
pekerjaan pembetonan. 


Mengapa ? 


e Setiap celah/lubang pada beton setelah pekerjaan beton selesai, akan 
mengurangi kekuatan beton tersebut. 
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Pengaturan penempatan sekat atau pintu irigasi 


Mengapa ini lebih baik ? 
UMUM - Sekat 


e Penyekatan pada bagunan irigasi termasuk seluruh komponennya seperti 
terlihat pada gambar di atas. 


Alternatif : 
e Tidak ada. 
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Terjunan tinggi pada bangunan irigasi 


Mengapa ini lebih baik ? 


UMUM - Sekat 
e Pembangunan irigasi yang baik dengan sekat peralihan/perantara dan 
bangunan terjunan. 
e Tangga pada dinding penahan tanah untuk mempermudah pemeliharaan 


(O&M). 
Alternatif: 
e Tidak ada. 


Picture Book - Prasarana Lain 18 





Desain - Konstruksi - O & M 


















Bangunan turunan - 
r dilihat dari hilir 
Bangunan turunan - 
dilihat dari hulu 


Dinding sayap 






KA \ F Ns Low) 
Turunan ——— 
mr A a "o l = LA 






Aliran air ra 


Bangunan turunan 


Aliran air 


Mengapa ini lebih baik ? 


UMUM - Bangunan turunan 
e Aliran air dapat dikontrol dengan adanya turunan ketika dasar saluran 
(alami)terlalu curam atau kecepatan air terlalu tinggi. 


Alternatif: 
e Bagian saluran yang curam, tetapi itu akan mengerosi dasar saluran. 
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Jebakan tanah (gundukan) pada bangunan irigasi 





Mengapa ini lebih baik ? 


UMUM - Jebakan tanah 

e Jika sungai membawa banyak material sedimentasi, jebakan tanah ini 
disarankan untuk dibuat dan disatukan pada struktur. 

e Jebakan tanah seperti yang terlihat pada gambar dapat dibersihkan 
dengan mudah, yaitu dengan menutup pintu outlet yang menuju ke 
saluran irigasi. Aliran air selanjutnya akan membawa sedimentasi kembali 
ke sungai. 

e Jebakan tanah ini harus dibersihkan secara berkala (pemeliharaan). 


Alternatif: 
e Jika tidak ada jebakan tanah, tanah dan hasil sedimentasi akan 
mengendap pada saluran irigasi sehingga akan lebih susah untuk 
membersihkannya. 
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Saluran irigasi yang membentang seperti jembatan pada daerah perbukitan kecil 


Mengapa ini lebih baik ? 


UMUM - Jembatan saluran 
e Dibangun lebih menyerupai jembatan penyeberangan yang kecil. 
e Balok kecil yang melintang digunakan untuk memperkuat bangunan. 
e Daerah yang diperuntukkan untuk pejalan kaki dapat memudahkan 
kegiatan pemeliharaan. 


Alternatif: 
e Jembatan pipa. 
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Kontrol dan distribusi air dengan stop log / pintu penyekat 


Mengapa ini lebih baik ? 


UMUM - Detail bangunan pengalihan 
e Celah untuk stop log dibuat menggunakan bekesting. 
e Stop log lebih murah dan mudah untuk dioperasikan. 
e Stop log dapat berupa kayu, besi, atau beton. 


Alternatif: 
e Pintu dengan putaran lebih baik, tetapi lebih mahal. 
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Pipa pembuangan (asap/uap) yang mengarah dan mengotori dinding kayu 


Bagaimana bisa lebih baik ? 
GENSET - Instalasi 
e Perpanjang pipa pembuangan (asap/uap) melewati dinding kayu 
sampai keluar ruangan. 
Mengapa ? 


e Pipa pembuangan seperti ini akan membahayakan kesehatan operator. 
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teratur/rapi 
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tempat spare parts 


Kabel yang tidak 
teratur/rapi 


Pengaturan kabel listrik yang berbahaya 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


KABEL - Genset 
e Satukan kabel-kabel dan tempatkan sedemikian rupa sehingga terlihat 
rapi. 
e Letakkan tutup panel pada tempat semestinya dan jangan gunakan itu 
sebagai wadah spare paris. 


Mengapa? 


e Listrik sangat berbahaya dan dapat mengakibatkan kematian atau 
kebakaran jika kabel-kabel tidak ditempatkan di fempat yang benar. 
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Rumah genset yang benar 


Mengapa lebih baik ? 
GENSET - Rumah genset 


e Rumah genset atau pompa dibuat rapat dan mempunyai pintu yang 
dapat dikunci supaya aman. 


Alternatif: 
e Alternatif diperbolehkan hanya untuk jenis dan bentuk struktur/rumah. 
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Dasaran untuk perletakkan turbin qir 


Mengapa lebih baik ? 


GENSET - Dasaran untuk tempat turbin (Hydro) 
e Perletakkan plat dan sekrup yang akurat sangatlah penting untuk 
pemasangan turbin (dan mesin pompa) sehingga akan lebih kuat dan 
dapat beroperasi lebih baik. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Kotak distribusi 
Mengapa lebih baik ? 
KABEL- Kotak distribusi 


e Pengaturan kabel yang rapi dapat memudahkan pemeliharaan dan 
mengurangi resiko kecelakaan. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Bagaimana bisa lebih baik ? 


Kabel - Tiang 
e Sanggalah kabel yang terbentang bebas (horizontal) dengan kawat baja 
atau bambu dan ikat erat kabel ke penyangganya. 
e Buatlah jalinan kabel sedemikian rupa di bagian atas tiang untuk 
mendukung beratnya. 
e Ikatkan kabel ke tiang untuk mencegah pergeseran. 


Mengapa ? 


e Gesekan kabel-kabel dapat menyebabkan korsleting. 

e Kabel listrik cukup berat dan harus disangga dan diikat erat. 

e Listrik sangat berbahaya dan dapat menyebabkan kematian (setrum) jika 
kabel tidak terpasang secara aman (perhatikan instalasi yang sering 
dilalui anak-anak). 
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Bola lampu 


Sambungan kabel 


Lampu jalan 


Mengapa lebih baik ? 


KABEL - Penerangan jalan 
e Sambungan listrik harus terlindung terhadap hujan untuk mencegah 


konsleting. 
e Bola lampu seperti pada gambar dapat menghemat listrik (watt kecil). 


Alternatif: 
e Bentuk boleh bebas asal tidak mengurangi fungsi dari perlindungan 


peralatan listrik. 
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Fondasi beton ukuran 
min. 80 x 80 x 100 cm P 


min. 80 cm 


Pondasi untuk sebuah tiang penerangan jalan 


Mengapa lebih baik ? 


KABEL - Tiang 
e Sebuah tiang yang kaku/solid sangat dibutuhkan untuk penerangan yang 
aman dan distribusi daya listrik. 


Alternatif: 
e Dua balok baja type | diletakkan vertikal pada dasaran beton dengan 
sebuah tiang kayu yang diikatkan diantara kedua balok baja (lebih mahal). 
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Konstruksi tambatan perahu yang kurang bagus 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


STRUKTUR - Pekerjaan beton 
e Finishing dinding beton kurang bagus (gunakan bekesting yang 
baik). 
e Tidak ada perlekatan yang digunakan untuk menggabungkan 
potongan dinding-dinding beton tersebut. 


Mengapa ? 


e Potongan dinding beton harus digabungkan bersama-sama supaya 
konstruksi lebih stabil dan kuat. 
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Permukaan beton yang tidak rata 


Bagaimana bisa lebih baik ? 
STRUKTUR - Pekerjaan beton 


e Beri perhatian pemasangan bekesting dan ketika melakukan pengecoran. 
e Plester dinding beton jika tampak seperti pada gambar. 


Mengapa ? 


e Tidak ada alasan struktur, tetapi struktur harus mempunyai 
penampilan yang baik - masyarakat akan bangga dengan hasil 
kerja mereka. 
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Finishing dinding yang kurang baik 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


STRUKTUR - Pekerjaan beton 
e Hati-hati ketika membuka bekesfting. 
e Cobalah untuk mendapatkan permukaan beton yang rata dengan 
menggunakan papan bekesting yang baik. 
e Plester dinding jika permukaan dinding tidak rata. 


Mengapa ? 


e Pengaruh air laut (asin) akan merusak permukaan beton —e— hindari 
finishing beton yang jelek. 
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Air akan merembes ke dalam struktur dermaga jika permukaan jalan rusak 


Bagaimana bisa lebih baik ? 
STRUKTUR - Akses jalan 
e Perbaiki permukaan jalan sesegera mungkin. 
Mengapa ? 
e  Rembesan air tidak dapat mengalir keluar jika tidak ada lubang di 
dinding untuk mengalirkan air ke laut. 


e Aliran air tersebut akan memadatkan material dan akan terus 
menetap sehingga akan merusak daerah bongkar muat. 
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Air yang terpolusi => RESIKO KESEHATAN 


Pipa selokan tidak boleh berakhir di daerah transportasi umum 


Bagaimana bisa lebih baik? 
STRUKTUR - Selokan 
e Pindahkan outlet selokan ke lokasi yang berbeda dimana arus dan 
gelombang akan mengalirkan kotoran supaya tidak mengendap. 
Mengapa ? 


e Outlet selokan yang terbuka akan berpengaruh buruk pada 
kesehatan orang-orang yang menggunakan dermaga itu. 
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Pengaturan sebuah dermaga 


Mengapa lebih baik ? 


STRUKTUR 
e Proyek dermaga harus terdiri dari seluruh elemen pada gambar. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Pengaturan sebuah dermaga (dilihat dari arah kedatangan kapal) 
Mengapa lebih baik ? 


STRUKTUR 
e Proyek dermaga harus terdiri dari semua element pada gambar. 


Alternatif: 


e Bantalan dipasang pada tepi dermaga untuk menahan benturan perahu 
dengan dermaga. Bantalan bisa dari ban bekas. 
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Daerah penyimpanan barang pada dermaga 


Mengapa ini lebih baik ? 


STRUKTUR - Daerah Penyimpanan Barang 
e Daerah penyimpanan barang sangat perlu untuk menaruh barang 
sebelum dimuatkan ke kapal dan begitu juga sebaliknya. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Tangga hanya diperlukan ketika air pasang 


Mengapa ini lebih baik ? 


STRUKTUR - Tangga 
e Penumpang dapat naik kapal boat lebih mudah. 


Alternatif: 
e Dapat disediakan semacam jembatan kecil yang dapat bergerak 
mengikuti ketinggian air pasang. 
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Mengapa ini lebih baik ? 
STRUKTUR - Tangga 


e Untuk alasan pemeliharaan akses ke dinding dermaga sangat 
dimungkinkan. 


Alternatif: 
e Tangga untuk menuju dasar laut. 
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Drainasi pada jalan sangat mungkin pada daerah pasang 


Mengapa ini lebih baik ? 


STRUKTUR - Drainasi 
e Pipa drainasi harus dapat diletakkan di atas muka air laut pasang. 
e Air yang terhisap dapat dibuang. 


Alternatif: 
e Tambal permukaan dermaga, sehingga tidak ada air yang merembes 
keluar. 
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Balok beton harus didukung dengan baik, tidak hanya pada beberapa titik 


Bagaimana bisa lebih baik ? 


Konstruksi - Pekerjaan beton 
e Sanggalah bekesting untuk balok sepanjang panjang bentang (dari 
kolom ke kolom). 
e Pembetonan/pen-cor-an harus dilakukan sekaligus - tanpa gangguan. 


Mengapa ? 


e Bekesting dapat dibongkar jika beton sudah mencapai kekuatan penuh. 
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Kuda-kuda kayu diatas pilar kayu sangat lemah 


Bagaimana bisa lebih baik 


Konstruksi - Kuda-kuda kayu 
e Letakkan kayu untuk menghubungkan batang diagonal dengan batang 
vertikal pada kuda-kuda kayu. 
e Selanjutnya pasanglah plat baja (lihat pada contoh baik) pada batang 
vertikal. 


Mengapa ? 


e Batang penghubung antara batang diagonal dengan vertikal ini 
dimaksudkan untuk memperkuat batang kuda-kuda khususnya terhadap 
beban angin. 

e Fungsi plat bgja juga untuk menambah kekuatan sambungan kayu. 
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Bagaimana bisa lebih baik 
Konstruksi - Kuda-kuda kayu 
e Lepaslah dua balok kayu bagian atas atau bawah yang digunakan untuk 
menyangga balok horisontal dan kuda-kuda. 
Mengapa ? 
e Penggunaan penyangga dengan 4 balok cenderung menjadi 


pemborosan. Selain itu juga akan melemahkan kekuatan kolom 
karena terlalu banyak sambungan. 
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Struktur Pasar Tipe 1: 
Lantai beton, struktur kayu dan atap seng 


Mengapa ini lebih baik ? 


KONSTRUKSI 
e Kayu adalah material yang murah dan mudah dirakit. 
e Struktur kayu harus dipelihara dengan baik, dengan mengecat dan 
mengganti bagian-bagian yang rusak. 


Alternatif: 
e Tiang beton dengan balok kayu di bagian atas dan kasau kayu 
(linat Type 2). 
e Kolom beton dengan balok beton di bagian atas dan baolok penopang 
dari kayu (lihat Type 3). 
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Detail Bangunan pasar - Tipe 1 
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Bangunan pasar- Tipe 2: 
Kolom beton, struktur atap kayu dan lantai beton 


Mengapa ini lebih baik ? 


KONSTRUKSI 
e Kolom beton lebih kuat dan tahan lama, tetapi lebih mahal dari kayu. 
e Kerangka atap dan kuda-kuda harus mampu menahan beban atap. 
e Pemeliharaan beton lebih mudah. 


Alternatif: 


e Seluruh elemen terbuat dari kayu (lihat Type 1). 
e Kolom beton dengan balok beton di atas dan kasau atap (lihat Type 3). 
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Detail bangunan pasar - Tipe 2 
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Bangunan pasar - Tipe 3: 
Kolom beton dan kisi kayu pada atap seng 


Mengapa ini lebih baik ? 


KONSTRUKSI 
e Beton lebih tahan lama, tetapi lebih mahal dari kayu. 
e Tipe konstruksi ini cocok untuk pasar yang besar. 
e Beton lebih mudah dalam pemeliharaan. 


Alternatif: 
e Seluruh elemen konstruksi terbuat dari kayu (lihat Type 1). 
e Kolom beton dengan balok kayu di atas dan kasau kayu (lihat Type 2). 
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Kuda-kuda kayu diatan balok dan kolom beton 
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Detail bangunan pasar - Tipe 3 


Picture Book - Prasarana Lain 





Desain - Konstruksi - O & M 


| mim D 


PA 
e. 


=a Selokan 





Tn E. a I 4 
= Lantai beton 


an = 
en Ao uo T 


Selokan di sekeliling pasar 


Mengapa ini lebih baik ? 


DRAINASI 
e Drainasi yang baik diperlukan di dalam dan di sekeliling pasar untuk 
alasan kesehatan. 
e Selokan / drain harus selalu dibersihkan dan dipelihara. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Toilet di samping pasar 


Mengapa ini lebih baik ? 
SANITASI 


e Toilet sangat penting di tempat yang penuh keramaian. 
e Membersihkan toilet adalah bagian dari pemeliharaan yang bagus. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Bangunan Polindes yang baik 


Mengapa lebih baik ? 
UMUM 


e Sebuah Polindes terdiri dari ruang periksa, ruang rawat pasien, ruang 
tunggu, ruang bersalin dan fasilitas sanitasi, bahkan ada dapur. 


Alternatif: 
e Layout dapat berubah tetapi tidak untuk jumlah ruang/kamar. 
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Perabot di ruang periksa 


Mengapa lebih baik ? 
UMUM - Perabot 


e Ruang periksa harus bersih dan higienis. 
e Lantai keramik mempermudah pembersihan. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Ruang rawat pasien 


Mengapa lebih baik? 
UMUM - Perabot 


e Ruang/kamar pasien harus bersih dan higienis. 
e Korden membuat ruangan menjadi lebih menarik. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Dilarang Merokok di dalam Polindes 


Mengapa lebih baik? 
UMUM - Tanda 


e Merokok dapat membahayakan kesehatan semua orang, khususnya ibu 
yang mengandung. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 


56 Picture Book - Prasarana Lain 





Desain - Konstruksi - O & M 


- 





wenn ua aam RR WO n “rr RE ara . et — ne verein i 
AR AA A E A TEEN 


x 
| || MN * 
| 1 A Mes 


= 
z 
a 
P d E 
i he 
i ed 
© 
i) Lan 





Arena bermain 
di luar gedung 


Gedung IK yang lebih baik 


Mengapa lebih baik ? 


Umum 
e Sebuah gedung TK harus mempunyai ruangan yang luas untuk aktivitas di 
dalam sekolah, tempat bermain dan fasilitas kesehatan. 
e Ukuran bangunan disesuaikan dengan jumlah murid yang ada. 


Alternatif : 
e Tidak ada. 
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Dekorasi dinding yang sangat menarik di pintu masuk 


Mengapa lebih baik ? 


Umum - Dekorasi di bagian luar gedung 
e Anak-anak sangat menyukai gambar dengan warna-warna yang menarik 
sehingga diharapkan mereka akan senang. 


Alternatif : 
e Sangat mungkin dengan gambar lain dengan warna yang lebih menarik. 
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Peralatan dan perabot harus sesuai dengan kebutuhan murid 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Peralatan 
e Anak-anak ingin bermain dan belajar di kelas. 
e Mereka memerlukan papan tulis, meja, kursi, kertas dan pensil dan aneka 
mainan anak. 
e Dekorasi dinding yang dibuat oleh murid-murid TK. 


Alternatif: 
e Tidak ada, karena anak -anak adalah masa depan bangsa,sehingga 
mereka layak mendapatkan pendidikan yang terbaik. 
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Anak-anak menyukai aneka warna 


Mengapa lebih baik? 


UMUM - Perabot 
e Cat perabot dengan aneka warna, anak-anak sangat menyukai warna. 


Alternatif: 
e Tidak ada. Warna membuat hidup menjadi lebih indah. 
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R | SEKOLAH 


Beberapa contoh dekorasi yang membuat gedung TK menjadi lebih menarik 


Mengapa lebih baik ? 


Umum - Dekorasi di dalam ruangan 
e Percantik ruangan - anak-anak sangat suka bila hasil karyanya dipajang. 


Alternatif: 
* Tidak ada. Kreativitas anak-anak perlu didukung. 
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Peralatan bermain di dalam gedung 


Mengapa lebih baik ? 
UMUM - Tempat bermain dan mainan anak 
e Anak-anak tidak bisa duduk terlalu lama - mereka mempunyai energi 
yang besar dan perlu untuk aktif. 


Alternatif: 
e Boleh ditambahkan peralatan olahraga bagi anak. 
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Jendela yang besar untuk 
penyinaran yang lebih baik 
Cat dinding yang menarik 


Lantai keramik 


Pembangunan gedung sekolah yang baik 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Desain 
e Jendela-jendela yang besar akan membuat ruang kelas menjadi lebih 
terang sehingga baik buat proses belajar. 
e Dinding yang dicat dengan warna menarik dapat membuat ruangan 
menjadi indah sehingga dapat menunjang proses belajar. 
e Lantai keramik lebih mudah dijaga kebersihannya —-— sedikit pemeliharaan. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 


Picture Book - Prasarana Lain 63 








Desain - Konstruksi - O & M 


E 1: 2 
T. 


Kamar mandi 





Sedang pada tahap pembangunan Pe P Halaman sekolah 
belum selesai 


Contoh gedung sekolah yang baik 


Mengapa lebih baik ? 


UMUM - Desain 
e  Atap yang besar di serambi memberikan keteduhan/kenyaman pada 
ruang kelas. Kelas menjadi lebih dingin. 
e Tembok yang dicat putih terlihat bersih dan cerah —- pekerjaan tambahan 
untuk pemeliharaan supaya tembok selalu bersih. 
e Lantai keramik lebih mudah dibersihkan — pemeliharaan mudah. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Peta Kabupaten sangat diperlukan untuk mengadakan survey 


Mengapa lebih baik ? 
ORGANISASI - Peta 
e Sebuah peta harus menunjukkan seluruh kecamatan, desa dan seluruh 
aktivitas kegiatan. 
Alternatif: 
e Lihat halaman berikut. 
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Ada apa di Kabupaten dan Kecamatan ? 


Mengapa lebih baik ? 
ORGANISASI - Papan informasi 


e Informasi dan transparansi adalah aturan dasar di PPK dan seharusnya 
berlaku untuk semua proyek. 


Alternatif: 
e Lebih banyak informasi. 
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Dokumentasi seluruh kegiatan PPK 


Mengapa lebih baik? 


ORGANISATION - Filing 
e Semua dokumen harus di-file-kan untuk mempermudah pencarian. 


Alternatif: 
e Bentuk filenya bisa bermacam-macam namun isi tetap menjadi prioritas 
utama. 
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Peta pembagunan prasarana 


Mengapa lebih baik? 
ORGANISASI - Drawing/gambar 


e Peta rencana pembangunan prasarana yang mudah dipahami oleh 
setiap orang. 


Alternatif: 
e Tidak ada. 
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Papan infomasi yang berisi segala aktivitas yang sedang dilakukan akan 
memudahkan orang mengetahui perkembangan dari aktivitas tersebut 


Mengapa lebih baik ? 


ORGANISASI - Papan informasi di desa 
e Buatlah aktivitas yang dilakukan se-transparan mungkin bagi seluruh 
masyarakat - aturan dasar PPK dan sebaiknya diterapkan pada semua 
proyek. 
e Informasi yang ditampilkan selalu terbaru. 


Alternatif: 
e Model dapat berubah dan dibuat semenarik mungkin sehingga menarik 
perhatian orang untuk membaca. 


70 Picture Book - Prasarana Lain 








Desain - Konstruksi - O & M 





Papan proyek dengan keterangan dasar dari proyek itu 


Mengapa lebih baik ? 


ORGANISASI - Papan proyek 
* Informasi mengenai proyek bisa langsung diketahui oleh masyarakat 
secara transparan - aturan dasar PPK dan sebaiknya diterapkan pada 
semua proyek. 


Alternatif: 
e Tampilan bisa berbeda namun isi tetap yang utama (lihat halaman berikut). 
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Beberapa contoh papan proyek, isi tetap yang utama 
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